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Produkte fiir die Intimhygiene wahrend der Menstruation an Berner Schulen

Im Frihling 2020 stimmte der Grosse Rat des Kantons Bern tber die Motion 165-2019 «Kosten-
lose Bereitstellung von Tampons und Binden an Berner Schulen» ab, in der die Bereitstellung
von Damenbinden in bernischen Schulen gefordert wurde. Es war das erste Mal, dass ein sol-
cher Antrag in einem kantonalen Parlament diskutiert wurde. Trotz der Ablehnung durch den
Grossen Rat haben sehr viele Schulen, z. B. auf Initiative von Schulsozialarbeiterinnen und
Schulsozialarbeitern, Schilerinnen und Schilern, Schulleitungen, Gemeindeparlamenten oder
Gemeindeexekutiven, beschlossen, den Madchen und Frauen in ihren Schulen Hygienepro-
dukte zur Verfigung zu stellen. Diese Entwicklung ist sehr erfreulich und hilft, die sogenannte
Periodenarmut und das unbeabsichtigte Fehlen von Schilerinnen aufgrund von fehlenden Hygi-
eneartikeln zu bekampfen.

Der Regierungsrat wird um Beantwortung folgender Fragen gebeten:

1. Wie viele Schulen (Primar-, Sekundar-, postobligatorische und Hochschulen) stellen im
Kanton Bern Hygieneprodukte fiir Schilerinnen und Studentinnen zur Verfiigung?

2. Konnte der Kanton Empfehlungen und Informationen fur Volksschulen, Schulen der nach-
obligatorischen Ausbildung und Hochschulen herausgeben, um Periodenarmutsprobleme
und Fehlzeiten aufgrund von fehlenden Hygieneprodukten zu verhindern?

3. Ist die Bereitstellung solcher Produkte in offentlichen Gebauden des Kantons maglich oder
sogar geplant?
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Antwort des Regierungsrates

Der Regierungsrat beantwortet die Fragen der Interpellantinnen wie folgt:

1. Wie viele Schulen (Primar-, Sekundar-, postobligatorische und Hochschulen) stellen im Kan-
ton Bern Hygieneprodukte fur Schilerinnen und Studentinnen zur Verfligung?

Die zwischen den Gemeinden und dem Kanton vereinbarte Aufgabenteilung im Bereich der
Volksschule weist den Gemeinden die Verantwortung fir die Fihrung und Organisation der
Schulen in ihrem Gebiet zu. Dem Regierungsrat liegen vor diesem Hintergrund keine Infor-
mationen vor, wie viele Schulen der Primarstufe und der Sekundarstufe | den Schiilerinnen
Hygieneprodukte zur Verfligung stellen.

Bei den kantonalen Schulen der Sekundarstufe Il wurde eine Umfrage durchgefihrt. Zum
Zeitpunkt der Umfrage (Januar 2024) fihrten alle Gymnasien ein Angebot an kostenlosen
Hygieneprodukten fur Schilerinnen. Dabei handelte es sich teilweise um von Schilerinnen
und Schilern angeregte Pilotversuche, teilweise um dauerhaft eingefiihrte Massnahmen.
Bei den Berufsfachschulen gab knapp die Hélfte der Schulen an, Schilerinnen kostenlose
Hygieneprodukte zur Verfugung zu stellen. Einzelne Schulen prifen derzeit eine Umset-
zung.

Auch die Berner Hochschulen haben verschiedene Angebote eingefiihrt: Im Herbstsemester
2021 wurden durch die Universitat Bern im Rahmen eines Testprojekts in der Unitobler kos-
tenlos Menstruationsartikel zur Verfliigung gestellt. Aufgrund der positiven Rickmeldungen
hat die Universitatsleitung im April 2022 entschieden, das Angebot auch an weiteren Stand-
orten an der Universitat weiterzufuihren. Verteilt Uber die Standorte der Universitat Bern so-
wie am gemeinsam mit der PHBern genutzten Standort vonRoll sind 43 Artikelspender in-
stalliert. Die Berner Fachhochschule BFH hat im Herbst 2022 zunéachst als Pilotmassnahme
an einem Departement (Wirtschaft) Artikelspender installiert. Aufgrund der Riickmeldungen
wird die Massnahme nun auf weitere Departemente ausgeweitet.

2. Konnte der Kanton Empfehlungen und Informationen fiir Volksschulen, Schulen der nachob-
ligatorischen Ausbildung und Hochschulen herausgeben, um Periodenarmutsprobleme und
Fehlzeiten aufgrund von fehlenden Hygieneprodukten zu verhindern?

Wie ausgefihrt, haben zahlreiche Schulen bzw. Bildungsinstitutionen bereits Massnahmen
ergriffen. Gemass Rickmeldungen der kantonalen Schulen der Sekundarstufe 1l wurde das
Angebot kostenloser Hygieneprodukte in vielen Féllen auf Initiative von Lernenden, Schile-
rinnen oder Schilerraten geschaffen. Aus Sicht des Regierungsrats sollen entsprechende
Initiativen von den Schulen individuell geprift und auch unter Beriicksichtigung schulspezifi-
scher, raumlicher und anderer Gegebenheiten behandelt werden kénnen. Die Bildungs- und
Kulturdirektion wird das Thema kostenlose Hygieneprodukte fir Schilerinnen im Sinne ei-
nes Erfahrungsaustausches im Rahmen der Gespréache mit den Schulen der Sekundarstufe
Il aufgreifen.

Im Fall der Volksschulen liegt die Verantwortung flr die Bereitstellung der notwendigen Inf-
rastruktur bei den Gemeinden. Die Hochschulen haben sich im Rahmen ihrer Autonomie be-
reits der Thematik angenommen. Der Regierungsrat sieht im Volksschul- und Hochschulbe-
reich darum keine weiteren Schritte vor.
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3. Ist die Bereitstellung solcher Produkte in 6ffentlichen Gebauden des Kantons mdglich oder
sogar geplant?

Es gibt keine Bestrebungen, die kostenlose Bereitstellung von Tampons und Binden in 6f-

fentlichen Geb&uden des Kantons Bern flachendeckend einzufiihren. Es liegt im Ermessen
der jeweiligen Nutzer der Gebaude, Angebote fir die Bereitstellung von Hygieneprodukten
bei Bedarf zu prifen und gegebenenfalls einzufihren.

Verteiler
— Grosser Rat
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