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Der Grosse Rat 
des Kantons Bern 

Le Grand Conseil 
du canton de Berne 

 
  

 
 
 
Wahlen 
 
 
Präsident. Liebe Kolleginnen und Kollegen, werte Frau Regierungspräsidentin, werte 
Medienschaffende, liebe Übersetzerinnen – herzlich willkommen zum zweiten Tag der 
Januarsession. Ich habe mit dem Beginnen gewartet, bis unser Geburtstagskind anwesend war. Ich 
gratuliere Samantha Dunning, die heute ihren Geburtstag feiert. Herzliche Gratulation (Applaus). 
Heute Morgen gibt es mit den Wahlen ein fixes Traktandum. Damit wir Betriebstemperatur 
erreichen, erzähle ich Ihnen meine Bärengeschichte: Schneller als man denkt, sind wir im neuen 
Jahr und damit zurück im Ratsbetrieb und bei den Bärengeschichten. Das heutige Thema ist die 
Kälte. Dank raffiniertem Winterschlaf haben Bären mit diesen Temperaturen kein Problem. Sie 
heizen sich in ihren Höhlen regelmässig selber auf, indem sie ihren Körper und ihre Muskeln zittern 
lassen. So gaukelt der Bär seinem Organismus, Knochen und Muskeln vor, dass sie immer in 
Gebrauch seien. Dadurch wird auch keine Muskelmasse abgebaut. Kein Wunder werden Bären im 
Winterschlaf gelegentlich als ultimative «Couch potatoes» bezeichnet. Interessant: Während dem 
Winterschlaf haben Bären keinen Hunger. Würde man ihnen Futter anbieten, sie würden keinen 
Bissen annehmen. Ich glaube, wir können uns gut vorstellen, ob es funktionieren würde mit uns 160 
Grossräten im Winterschlaf ohne über Weihnachten und Neujahr etwas zu essen. Ich glaube, heute 
wäre der Saal leer, würden wir nach der Uhr des Bären ticken und gänzlich auf das Futter 
verzichten. In diesem Sinn, weiterhin «e Guete» und einen guten Tag.  
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