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Welche Betreuungsleistungen fur Kinder mit Diabetes Typ 1 oder anderen chronischen
Krankheiten?

Kinder mit einer chronischen Krankheit wie z. B. Diabetes Typ 1 besuchen normalerweise den
regularen Volksschulunterricht. Allerdings kann es fir sie schwierig sein, an ausserschulischen
Aktivitaten wie etwa Schulausfliigen und Schullagern teilzunehmen, weil sie fir ihre Pflege und
Sicherheit eine spezielle Betreuung brauchen.

Es braucht geeignetes Personal, das die Betreuung der kranken Schulerinnen oder Schiler ge-
wabhrleistet, ohne die sie vielleicht nicht an den ausserschulischen Aktivitaten teilnehmen kénn-
ten. Die Integration von chronisch kranken Schiilerinnen und Schiilern ist sehr wichtig, und die
Teilnahme an ausserschulischen Aktivitaten dient diesem Zweck.

Familien mit Kindern, die an Diabetes Typ 1 oder anderen chronischen Krankheiten leiden, wer-
den durch die Betreuung ihrer kranken Kinder stark gefordert und brauchen Unterstiitzung und
Erholung.

Der Regierungsrat wird um Beantwortung folgender Fragen gebeten:

1. Gibt es vom Kanton Bern unterstitzte Programme zur Betreuung von Kindern mit chroni-
schen Krankheiten, vor allem im ausserschulischen Bereich?

2. Unterstitzt der Kanton Vereinigungen, die sich fir Personen einsetzen, die an chronischen
Krankheiten (z. B. Diabetes Typ 1) leiden? Wenn ja, wie?

3.  Welche Unterstitzung und Entlastung erhalten betroffene Familien im Kanton Bern?
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Antwort des Regierungsrates
Der Regierungsrat nimmt gerne folgendermassen Stellung:

Zu Frage 1

Gibt es vom Kanton Bern unterstiitzte Programme zur Betreuung von Kindern mit chronischen
Krankheiten, vor allem im ausserschulischen Bereich?

In den Regelschulen, die in der Interpellation angesprochen werden, sind keine spezifisch vom
Kanton unterstitzten Programme zur Betreuung von Kindern mit chronischen Krankheiten vor-
handen. Es liegt in der Verantwortung der Gemeinden, Schulen und Eltern, im jeweiligen Einzel-
fall Losungen zu finden, damit Kinder mit chronischen Krankheiten an schulischen Aktivitéaten,
wie beispielsweise Ausfliige und Lager, teilnehmen kénnen?.

Die Gemeinden haben die Moglichkeit, dafir zum Beispiel Klassenhilfen oder Zivildienstleis-
tende einzusetzen. Der Kanton finanziert Klassenhilfen insbesondere im Kindergarten, aber
auch im 1. bis 9. Schuljahr bei grossen Klassen oder schwierigen Situationen aufgrund des
Lehrpersonenmangels. Im franzésischsprachigen Kantonsteil kénnen u. U. auch die «infirmiéres
scolaires» Unterstitzung bieten, die einzelne Gemeinden an den Schulen beschéftigen.

Weiter haben die Schulen die Mdglichkeit, sich bezuglich der spezifischen Bedurfnisse von Kin-
dern mit chronischen Krankheiten an den schulérztlichen Dienst zu wenden. Dieser hat u. a. die
Aufgabe, die Schulen in gesundheitlichen Fragen zu beraten (Verordnung Uber den schul&rztli-
chen Dienst [SDV; BSG 430.41], Art. 5).

Zu Frage 2

Unterstitzt der Kanton Vereinigungen, die sich fiir Personen einsetzen, die an chronischen
Krankheiten (z. B. Diabetes Typ 1) leiden? Wenn ja, wie?

Der Kanton Bern leistet keinen finanziellen Beitrag an solch spezialisierte Vereinigungen, er un-
terstiitzt aber verschiedene Organisationen und Vereine, die auch Familien mit chronisch kran-
ken Kindern entlasten kdnnen. So fuhrt die Gesundheits-, Sozial- und Integrationsdirektion ei-
nen Leistungsvertrag mit dem Entlastungsdienst des Kantons Bern, der die Entlastung von Fa-
milien, die Angehdérige mit einer Behinderung, einer Demenz oder einer chronischen Krankheit
zu Hause betreuen, zum Ziel hat. Auch besteht ein Leistungsvertrag mit dem Verein Selbsthilfe
BE, der sich fiir die gemeinschaftliche Selbsthilfe engagiert.

Zu Frage 3
Welche Unterstitzung und Entlastung erhalten betroffene Familien im Kanton Bern?

Nebst der individuellen, fachlichen Begleitung durch Fachpersonen (Arztinnen und Arzte, Er-
nahrungsberaterin und -berater etc.), sind im Kanton Bern vielfaltige und gut zugangliche Unter-
stitzungsangebote fur betroffene Familien vorhanden. Auf dem Familienportal des Kantons
Bern sind unter «Chronische Krankheiten»? verschiedene Kontaktstellen aufgelistet, wie Diabe-
tes Schweiz oder Swiss Diabetes Kids, die Informationen vermitteln und Beratungen in Bezug
auf den Alltag und besondere Herausforderungen von Familien mit chronisch kranken Kindern
anbieten. Die erwdhnten Vereine bieten bspw. auch Selbsthilfegruppen flr Eltern diabetischer
Kinder an und organisieren Freizeitaktivitaten wie Kinder- und Jugendlager.

* Siehe auch das Merkblatt des Schularztlichen Dienstes des Kantons Bern zu den allgemeinen Rahmenbedingungen fiir Schiilerinnen und Schiiler mit
chronischen Krankheiten oder Beeintrachtigungen (September 2021), einsehbar auf folgender Internetseite: https://www.gsi.be.ch/ > Themen > Gesund-
heit > Krankheiten und Impfungen > Schularztlicher Dienst > Fachinformationen fiir Schulérztinnen und Schulérzte > Grundsétze chronische Krankheiten
und Beeintrachtigungen (PDF)

? Familienportal des Kantons Bern, Chronische Krankheiten: https://www.fambe.sites.be.ch/ > Familienthemen > Care: Pflege und Betreuung > Chroni-
sche Krankheiten (Link)
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https://www.gsi.be.ch/
https://www.gsi.be.ch/content/dam/gsi/dokumente-bilder/de/themen/gesundheit/krankheiten-impfungen/schulaerztlicher-dienst/ga-grundsaetze-chron-krankheiten-2021-de.pdf
https://www.fambe.sites.be.ch/
https://www.fambe.sites.be.ch/familienthemen/care-pflege-und-betreuung/chronische-krankheiten

Auch wird auf dem Familienportal auf verschiedene Unterstiitzungs- und Entlastungsangebote
fir betreuende Angehdrige® verwiesen, wie beispielsweise der Entlastungsdienst des Kantons

Bern, das Schweizerische Rote Kreuz Kanton Bern, das Kinderbetreuung zu Hause anbietet o-
der Spitex-Organisationen, die Sauglinge, Kinder und Jugendliche mit akuten oder chronischen
Erkrankungen pflegen und betreuen.

Verteiler
— Grosser Rat

3 Familienportal des Kantons Bern, Unterstiitzungsangebote fiir betreuende Angehérige: https://www.fambe.sites.be.ch/ > Familienthemen > Care: Pflege
und Betreuung > Betreuende Angehdrige > Unterstiitzungsangebote fir Angehorige (Link)

Nicht klassifiziert | Letzte Bearbeitung: 17.03.2025 | Version: 2 | Dok.-Nr.: 306559 | Geschaftsnummer: 2025.GRPARL.88 3/3


https://www.fambe.sites.be.ch/
https://www.fambe.sites.be.ch/familienthemen/care-pflege-und-betreuung/betreuende-angehoerige/unterstuetzungsangebote-fuer-betreuende-angehoerige
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